
www.jugendrotkreuz.de 

Sie wollen uns unterstützen?  
 
Wir freuen uns auf Ihre Spende mit dem Verwendungszweck „JRK“ auf: 
Volksbank Kraichgau eG  
IBAN: DE78 6729 2200 0011 4207 02  
 
 
 
 
 
 
 
Herausgegeben von 
DRK-Ortsverein Eppingen 
 
Brettener Straße 64 
75031 Eppingen 
 
Kontakt  
       https://www.drk-eppingen.de/angebote/engagement/jugendrotkreuz.html 
Mail: jrk@drk-eppingen.de @drk_eppingen 
Tel.: 07262 924172 @DRKOrtsvereinEppingen 

 

Jugendrotkreuz Eppingen 
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Das Eppinger Jugendrotkreuz  

Wir sind ein Team aus bisher 20 Mädels und Jungs 

im Alter von 10 bis 17 Jahren.  

Hast du auch Lust mitzumachen?  

Wir freuen uns auf dich! Egal ob mit oder ohne 

Vorkenntnisse. 
 

Altersgerechte Ausbildung 
Abhängig vom jeweiligen Alter lernen die 
Kinder und Jugendlichen zunächst in den 
vereinseigenen JRK-Gruppenstunden 
die Grundlagen der Ersten Hilfe. Danach 
folgt ein offizieller Erste Hilfe Kurs, ab 
14Jahren das Einführungsseminar und 
ab 16 Jahren die Einsatzkräftegrund-
ausbildung sowie die Sanitätsausbildung.  

JRK – und was dann? 
Ab 18 Jahren haben die Jugendlichen bei 
uns im Eppinger Ortsverein die Möglich-
keit, Aufgaben in der Bereitschaft sowie 
der Sozialarbeit zu übernehmen, oder 
weiterhin im JRK als Jugendleitung 
Jüngere anzuleiten. 
Dieses Jahr finden Ausbildungen zur/m 
SanitäterIn (möglich ab 16Jahren) in den 
Faschings-, Sommer-, und Herbstferien 
statt. Danach bist du bereit für deine 
Tätigkeiten in der Bereitschaft.  
Jetzt anmelden und durchstarten! 

 

 

Erste Hilfe Wissen aneignen 
Dank praxisnaher Übungen und Fallbeispiele 

 
 
 

 

Unser JRK – das sind wir  
Wie so viele Vereine machte sich auch der DRK-
Ortsverein Eppingen Nachwuchssorgen. 15 Jahre lang 
war das Jugendrotkreuz (JRK) in Eppingen im 
Dornröschenschlaf. Pünktlich zum 01.01.2024 wurde es 
nach monatelanger Vorbereitungsphase reaktiviert. 
Eine kleine, hochmotivierte Gruppe lernt seitdem die 
Vielfalt und das Leitbild des Deutschen Roten Kreuzes 
kennen: die Grundsätze, Erste Hilfe und die 
dazugehörige Ausstattung, die unterschiedlichen 
Gemeinschaften (neben dem JRK auch die Sozialarbeit, 
Bereitschaft, Bergwacht und Wasserwacht), die 

verschiedenen Funktionen und Ämter, die Einsatzfahrzeuge, die Geschichte und die 
übrige Blaulichtfamilie. 
 

  

Datum Thema  Uhrzeit  

27.03.2025 Fallbeispiele  17:30 - 19:00 

10.04.2025 W-Fragen, Notruf absetzen  17:30 - 19:00 

8.05.2025 Funk  17:30 - 19:00 

15.05.2025 Zusatztermin - NEU 17:30 - 19:00 

22.05.2025 7 Grundsätze  17:30 - 19:00 

05.06.2025 Unterkühlung  17:30 - 19:00 

26.06.2025 Schemata (Sampler, ABCDE)  17:30 - 19:00 

03.07.2025 Zusatztermin - NEU 17:30 - 19:00 

10.07.2025 Schock 17:30 - 19:00 

17.07.2025 Zusatztermin - NEU 17:30 - 19:00 

24.07.2025 Überraschung 17:30 - 19:00 

 

 

Öffentlichkeitsarbeit 
Wir sind beim Altstadtfest und am 
Weihnachtsmarkt anzutreffen. 


